
Recovery Young
Viaggio al centro della Recovery

Io non sono la mia malattia
Un viaggio di scoperta per comprendere il significato 
di Recovery, accogliere il cambiamento, riconoscere 
le profezie che si autoavverano e coltivare le cinque 

vie del benessere

13, 20, 27 novembre
4 dicembre 2025

dalle 15.00 alle 17.00

presso Bocciofila di Budrio
via Zenzalino Nord, Budrio

Il corso è gratuito e aperto a tutte le ragazze e ragazzi di età 
compresa fra i 16 e i 23 anni.
Per informazioni: laura.baratta@ausl.bologna.it
Per iscriversi: https://site.unibo.it/ci-vuole-una-citta
(o inquadrare il qr code)
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